
ADICCIÓN A DROGAS: DIFERENTES COMPRENSIONES 
PSICODINÁMICAS 
 
Carlos Rubilar R. 
RESUMEN 
 
El siguiente artículo presenta una revisión de diversas miradas acerca 
de la comprensión del abuso de drogas. Las distintas ideas expuestas 
apuntan a poner en relieve la heterogeneidad de los planteamientos 
que, sin embargo, podrían centrarse en dos preguntas centrales ¿qué 
significado tiene la droga para el sujeto adicto? y ¿es muy reduccionista 
pensar que las personas drogodependientes tienen una estructura de 
personalidad común más baja? 
El objetivo central del artículo es ayudar en la reflexión de esta 
temática, brindando elementos para una comprensión más abarcativa 
de este fenómeno. 
 
SUMMARY 
DRUG ADDICTION: DIFFERENT PSYCHODINAMICS PERCEPTION 
 
The following paper reviews different approaches used to understand 
drug abuse. The diversity of the ideas presented intends to showcase 
the wide variety of approaches existent which, nonetheless, tend to 
point towards two central questions: What does the drug or substance 
mean to the addict person? And, Would it be too simplist to suppose 
drug abusers could have a common underlying personality structure?  
This paper´s main objective is to help to reflect on this subject, 
providing elements that allow a more complete understanding of this 
phenomenon. 


